
Toma de muestra

INSTRUCTIVO PARA CORTISOL EN SALIVA

Recolectar saliva en un frasco esteril. Comience a mover la lengua dentro de la cavidad bucal, para formar
saliva. Deposite la saliva secretada dentro del frasco, procurando no poner secreciones espesas. Evite
incorporar secreciones mucosas del tracto respiratorio. Si presenta sangrado de encías, no realice la toma
de muestra.

La muestra puede recolectarse a las 8 hs o a las 23 hs.

Conservar refrigerado hasta el momento de remitir al laboratorio.

HORARIO DE ENTREGA: De Lunes a Viernes de 7:30 a 11:00 horas.
Sábados de 8:00 a 10:30 horas.
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